
Mapa sensorial

Estímulos visuais intensos 
Quadro grande com padrão e cores fortes
Sala com espelhos nas paredes e tecto

Espaço com muita luz
Sujeito à variação de luz natural

Espaço com pouca luz
Zona mais escura

Quadro



Mapa sensorial

Espaço com muita luz
Luzes brancas intensas

Espaço com pouca luz
Zona mais escura



Mapa sensorial

Espaço com pouca luz
Luz acende após entrada na sala

Espaço com muita luz
Luzes brancas intensas

Espaço com mais barulho
Som inicia após entrada na sala



Mapa sensorial

Espaço com mais barulho
Podem juntar-se muitas pessoas
a falar

Espaço com muitas pessoas
Podem juntar-se muitas pessoas para
comprar bilhete ou fazer compras

Espaço com muita luz
Luzes brancas intensas



Mapa sensorial

O secador das mãos faz barulho

Espaço com muita luz
Luzes brancas intensas em
todo o espaço

Espaço com mais barulho

Espaço com muitas pessoas
Na zona de cacifos podem juntar-se
muitas pessoas

Espaço com cheiros fortes
Possível cheiro forte a produtos de limpeza


